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Biuro Sejmiku

Bialystok, dnia 29 .04 2019 1.

PS.4210.13.2018

Sejmik Wojewodztwa Podlaskiego

Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego wnioskuje o przyjecie uchwaly Sejmiku Wojewddztwa
Podlaskiego w sprawie przyjecia projektu ,Programu przeciwdzialania narkomanii
w wojewddztwie podlaskim na lata 2019 - 2021 .

Osobg upowazniong do przedstawienia w imieniu Zarzadu Wojewddztwa Podlaskiego ww. projektu

na:

1) posiedzeniu Komisji jest Elzbieta Rajewska — Nikonowicz, Dyrektor Regionalnego Osrodka
Polityki Spolecznej w Bialymstoku

2) sesji Sejmiku jest Stanistaw Derehajto, Wicemarszalek Wojewédztwa Podlaskiego

Projekt uchwaly wraz z uzasadnieniem w zalaczeniu.

WICEMARSZALEK

................ Marale.Olbf
/podpi



UCHWALA NR
SEJMIKU WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
z dnia

W sprawie przyjecia ,,Programu przeciwdzialania narkomanii w wojewédztwie
podlaskim na lata 2019 - 2021”

Na podstawie art. 11 ust. 3, art. 14 ust. 1 pkt 2 oraz art. 18 pkt 20 ustawy z dnia 5 czerwca

1998 r. o samorzadzie wojewddztwa (t.j. Dz. U. z 2018, poz. 913 z pézn. zm.") w zwiazku z

art. 9 ust. 1 1 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z
| 2018 r. poz. 1030 z pdzn. zm.?); uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Program przeciwdziatania narkomanii w wojewoddztwie podlaskim na lata
2019 - 20217, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzgdowi Wojewodztwa Podlaskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

! Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, poz. 1432 i poz.
2500.

. Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: Dz. U. z 2018 r. poz. 1490 i poz. 1669.
()/'" asiue  Zashngs tn/ (y\ﬂ’ wﬂ#“m
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 1030 z p6zn. zm.) oraz Narodowy Program Zdrowia nakladajg na jednostki samorzadu
terytorialnego obowigzek opracowania programu przeciwdzialania narkomanii w
wojewodztwie podlaskim. Gléwnym celem Programu jest przeciwdziatanie narkomanii w
wojewddztwie podlaskim w oparciu o oddzialywania skierowane do oséb i podmiotow
dzialajacych w przedmiotowym obszarze. Prace nad przygotowaniem Programu koordynowat
Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Bialymstoku przy merytorycznym wsparciu
Zespotu ds. aktualizacji 1 monitoringu ,,Strategii Polityki Spolecznej Wojewoddztwa
Podlaskiego” powotanego Uchwalg Nr XLIV/393/17 Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego z
dnia 21 grudnia 2017 r.

Konsultacje spoteczne przygotowywanego projektu ,.Programu przeciwdziatania
narkomanii w wojewodztwie podlaskim na lata 2019 -2021” przeprowadzono zgodnie z
Uchwatg Nr VII/44/11 Sejmiku wojewddztwa podlaskiego z dnia 11 kwietnia 2011 r. w
sprawie okreslenia zasad i trybu przeprowadzania konsultacji z organizacjami pozarzadowymi
i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3. ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie projektéw aktow prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci
statutowej tych organizacji.

Konsultacje zostaty przeprowadzone poprzez zamieszczenie projektu aktu prawnego
na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa  Podlaskiego
(www.wrotapodlasia.pl), w Biuletynie Informacji Publicznej Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Biatymstoku, oraz na stronie internetowej Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Biatymstoku (www.rops-bialystok.pl), ponadto projekt Programu wraz
z formularzem konsultacyjnym za pomoca, ktérego zainteresowane podmioty moglty wnosié
uwagi zostat upowszechniony wsrdéd Podlaskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego. W
trakcie trwania konsultacji spotecznych Programu, w terminie od 20 grudnia 2018 r. do 3
stycznia 2019 roku, organizacje pozarzagdowe dzialajgce na terenie wojewddztwa podlaskiego
nie wniosty uwag, opinii czy propozycji zmian dotyczacych projektu ,.Programu

przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie podlaskim na lata 2019 -2021”.

WICEMARSZALEK .

g

/ A
f Y i
Stagistaw Derehajto

: Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: Dz. U. z 2018 r. poz. 1490 i poz. 1669.
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I. DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII W
WOJEWODZTWIE PODLASKIM

1.1 Problem uzaleznienia od narkotykow

Narkomania to jedna z powazniejszych chordéb wspéiczesnego spoleczenstwa.
To zjawisko wielowymiarowe, ktére pocigga za soba liczne konsekwencje, wsrod ktoérych
najdotkliwsze sg szkody zdrowotne, jak infekcje, zatrucia organizmu czy depresja.
Narkomania charakteryzuje sie przymusem zazywania $rodkéw  odurzajacych.
Jest rozpatrywana réwniez w kontekscie gospodarczym, prawnym czy tez kulturowym.
Istnieje kilka umownych pozioméw intensywnosci kontaktu z narkotykami, rozpoczynajgc

od inicjacji, a na zaawansowanym uzaleznieniu konczac.

W 2014 roku na terenie wojewddztwa podlaskiego w kontek$cie przepisow ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii odnotowano 1168 czynéw zwigzanych z przestgpczosciag
narkotykowg. W roku 2015 w poréwnaniu do roku wczesniejszego zarejestrowano spadek
przestepstw o 118, zas w roku 2016 stwierdzono ponowny wzrost o 27 przestgpstw. W 2014
roku wszczeto 640 postepowan dotyczacych przestepstw narkotykowych, w  efekcie
prowadzonych czynnosci wykryto 1 118. W roku 2015 odnotowano o 40 przestgpstw wigcej,
za$ wykryto 999. Rok 2016 przyniést 671 postgpowan wszczetych i wykryto 1031
postepowan.. W roku 2017 w poréwnaniu do roku 2016 odnotowano spadek przestgpstw oraz
czynéw karalnych nieletnich, natomiast wszczgto o 97 wigee] postgpowarn.
W analizowanych latach 2014-2016 najwicksza liczbe nieletnich, ktérzy popetnili

przestepstwa narkotykowe odnotowano w roku 2015.

Tabela 1. Przest¢pstwa popelnione przeciwko ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii na terenie

wojewodztwa podlaskiego

2014 2015 2016 2017
Przestepstwa stwierdzone 1168 1050 1077 1014
Czyny karalne nieletnich 46 72 66 63
Podejrzani 664 707 741 702




Sprawcy czynéw karalnych s 59 39 39
Postepowania wszczete 640 680 671 764
Przestepstwa wykryte 1118 999 1031 979

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Systemu analitycznego KSIP

%
|
ﬁv.

W kontekscie przepisow ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, w 2017 roku na terenie

wojewddztwa podlaskiego:

e odnotowano 1014 czynéw zwigzanych z przestepczosciag narkotykowsg (2016 r. — 1077
czynow),

e wszczeto ogdtem 764 postepowan dotyczacych przestepstw narkotykowych (2016 r.
- 671),

e w efekcie prowadzonych czynnosci wykryto 979 przestepstw (2016 r. — 1031).

W zasiggu terytorialnym Podlaskiego Oddzialu Strazy Granicznej w 2017 roku ujawniono

nastepujace zdarzenia z udzialem substancji psychoaktywnych:

e 03.01.2017 — marihuana 8,24 g (szacunkowa wartosci 288,40 zi, placowka SG
w Ptaskiej).

e 05.02.2017 — haszysz 1,84 g (szacunkowa wartos$¢ 73,60 zl, placowka SG w Kuznicy).

e 05.02.2017 — marihuana 3,26 g (szacunkowa warto$¢ 130,40 zl, placowka SG
w Kuznicy).

e 14.05.2017 — metamfetamina 189,93 g (szacunkowa wartos¢ 7 597,00 zl, placowka
SG
w Kuznicy).

e 20.05.2017 — marihuana 3,50 g (szacunkowa wartos¢ 140 zl, placéwka SG
w Kuznicy).

e 18.06.2017 — haszysz 117,03 kg (szacunkowa warto$¢ 3 510 768,00 zt, placoéwka SG
w Kuznicy).

e 21.07.2017 — amfetamina 22,80 g (szacunkowa warto$¢ 1 150,00 zi, placéwka SG
w Bobrownikach).

e 22.07.2017 — marihuana 1,30 g (szacunkowa wartos¢ 58,50 zl, placowka SG
w Kuznicy).

e 19.10.2017 — marihuana 7,04 g (szacunkowa wartos¢ 246,40 zl, placowka SG

w KuzZnicy).



e 28112017 — marihuana 1,0 g (szacunkowa warto§¢ 30 zi, placowka SG

w Michalowie).

Szacunkowa czarnorynkowa warto$¢ narkotykow zabezpieczonych przez podlaska Policje

w roku 2017 wyniosta okoto 3,5 mln zt.!

1.2 Zazywanie Srodkow odurzajacych przez mlodziez

Za wskaznik aktualnego uzywania substancji przyjmuje si¢ zwykle uzywanie substancji w
czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem (stan na 2015 r.). Dane zawarte w tabeli
pokazujg, ze marihuany lub haszyszu w czasie ostatnich 12 miesigcy przed badaniem uzywato
19,2% uczniéw z miodszej grupy i 31,5% - ze starszej. Substancje wziewne aktualnie
uzywato 5,9% gimnazjalistow i 2,4% uczniéw ze szkét ponad gimnazjalnych, zas ecstasy

2,9% uczniéw z pierwszej grupy i 2,4% - z drugie;j.

Tabela nr 2. Zazywanie Srodkow odurzajacych na 12 miesi¢gcy przed badaniem (dane

ogoblnopolskie)
poziom 1995 1999 2003 2007 2011 2015
klasy
III klasy Marihuana lub 6,9 12,3 14,5 10,9 20,1 19,2
gimnazjum haszysz
Substancje
wziewne 473 43 4,1 3,5 4.6 5,9
Ecstasy X X 1,7 1,4 2,2 2,9
Amfetamina X X X X X 3,7
Metaamfetamina X X X X X 3,0
Kokaina X X X X X 3,2
Crack X X X X X 1,0

! Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018”
w 2016 roku.




I szkot Marihuana lub | 10,0 17,4 26,1 17,4 28,5 31,5
. haszysz
ponadgimna-
zjalnych Substancje 2.8 1,6 2,2 2,7 2,2 2,4
wziewne
Ecstasy X X 3,5 2.5 3,1 2,4
X X X X X 4,2
Amfetamina
Kokaina X X X X X 2.5
Crack X X X X X 1,0

Zrédto: Europejski program Badan Ankietowych w Szkotach ESPAD 2015

1.3  Srodki zastepcze

Intensywny postgp technologiczny, wysoka konsumpcja i szybkie tempo zycia
przyczynito si¢ do powstawania nowych typdw uzaleznien. Informacje na temat skali nowych
uzaleznienn w skali kraju jak roéwniez na terenie wojewodztwa podlaskiego sg trudne do
oszacowania. Powaznym problemem jest uzaleznienie od dopalaczy i innych $rodkoéw
zastepczych. W ramach wspolpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z placowkami stuzby
zdrowia wojewodztwa podlaskiego, zgltoszono przypadki podejrzen zatru¢ $rodkami

zastgpczymi, ktérych zestawienie liczbowe prezentuje ponizszy wykres.




Wykres nr 1. Zatrucia Srodkami zast¢pczymi
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Zrédio: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-

2018” w2017r.

Najwiekszg liczbe zgloszen przypadkéw podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi
odnotowano w terminie od kwietnia do sierpnia a takze w listopadzie w 2015 roku. Zmiany
w prawie narkotykowym, majace na celu delegalizacje

kolejnych  substancji

psychoaktywnych, projektowane oraz wprowadzone w tym czasie, spowodowaly
btyskawiczne ,,wietrzenie magazynéw” dystrybutoréw ,,dopalaczy”, czego przykiadem byta
promocyjna akcja jednego ze sklepdéw internetowych oferujacego w czerwcu 2015 roku przy
zakupie jednego ,,dopalacza” - drugi gratis. Pozbywanie si¢ substancji w tak atrakcyjny dla
uzytkownikoéw ,,dopalaczy” sposéb, spowodowato masowe zafrucia syntetycznymi
kannabinoidami, ktérymi nasgczony byl susz. W 2017 roku odnotowano wzrost zatrué
$rodkami zastepczymi — 54 w pordwnaniu do wyraznego spadku w roku 2016 — 45
przypadkdéw.

Ofiarami eksperymentéw z narkotykami i podobnymi substancjami najczesciej sg osoby
majgce mniej niz 18 lat. Z kolei biorac pod uwage ple¢ to przypadki zatru¢ srodkami
zastepczymi niezmiennie dotycza przede wszystkim mezczyzn, jednak prawie dwukrotnie

wzrosta liczba kobiet, ktore ulegly zatruciu $rodkami zastgpczymi.




Tabela nr 3. Podejrzenia zatrué §rodkami zast¢pczymi ze wzgledu na wiek i pleé

w latach 2014- 2016

2014 2016 0T
Ogoélem, w tym: 28 45 54
Nieletni 19 18 16
18-25 lat 7 12 25
25-41 lat 2 15 13
Kobiety 8 7 13
Mezczyzni 20 120 39 41

Zrédto: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-
2018” w2017 roku

W ramach dziatan podejmowanych w zakresie nadzoru nad przestrzeganiem zakazu
wytwarzania lub wprowadzania do obrotu $rodkéw zastgpczych na terenie wojewoddztwa
podlaskiego w 2017 roku, Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzila czynnosci kontrolne

oraz administracyjno-egzekucyjne, ktore przedstawia tabela ponizej.

Tabela nr 4. Dzialania kontrolne i administracyjno — egzekucyjne organéw Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej w 2017 roku

Liczba Liczba Liczba Wielkos¢ Liczba Kwota
przeprowadzonych | wydanych | zabezpieczonych | zabezpieczonych | pobranych | natozonych
kontroli decyzji w opakowan produktow/waga | prébek do | kar (w zl)
[ instancji w gramach badan
5 189 3510 3746,99 20 440 000

Zrédto: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie podlaskim na lata 2014-
2018” w2017 roku

Dane dotyczace pomocy spotecznej udzielanej z powodu narkomanii, réwniez
pozwalajg w pewnym stopniu diagnozowac¢ skalg tego problemu. W wojewodztwie podlaskim
w roku 2016 wydano 88 decyzji o przyznaniu pomocy ze wzgledu na wystgpienie tego
problemu (jedng mniej niz w roku 2015 oraz pig¢ wigcej niz dwa lata wczesniej). Liczba ta
stanowita 0,1% wszystkich decyzji wydanych w tym okresie.

Tak jak w przypadku alkoholizmu, potrzeby wzrosly przede wszystkim w subregionie

bielskim, gdzie wydano 29 decyzji (w tym 24 decyzje na terenie powiatu bielskiego), podczas



gdy rok wczesniej bylo ich tylko 11. Stosunkowo duzo decyzji wydano réwniez na rzecz
mieszkancow powiatu bialostockiego (27 decyzji), lecz w tym przypadku ich liczba spadta w

poréwnaniu do lat wezesniejszych.

Tabela nr S. Pomoc spoleczna przyznawana z powodu narkomanii w latach 2014-2016

(na podstawie decyzji) dane wedlug subregionéw wojewddztwa podlaskiego

POLSKA

PODLASKIE 83 89 88 +5
SUBREGION BIELSKI 9 11 29 +20
Powiat bielski 4 3 24 +20
Powiat hajnowski 0 1 4 +4
Powiat siemiatycki 5 7 1 -4
SUBREGION LOMZYNSKI 13 10 S -8
Powiat m. Lomza 5 1 1 -4
Powiat tomzynski 1 1 1 0
Powiat grajewski 3 6 1 -2
Powiat kolnenski 0 0 2 +2
Powiat wysokomazowiecki 1 1 0 -1
Powiat zambrowski 3 1 0 -3
SUBREGION BIALOSTOCKI 33 34 27 -6
Powiat m. Biatystok 22 22 12 -10
Powiat biatostocki 11 12 15 +4
SUBREGION SUWALSKI 28 34 27 -1
Powiat m. Suwatki 15 11 3 -12
Powiat suwalski 2 2 13 +11
Powiat augustowski 8 18 10 +2
Powiat moniecki 2 1 0 -2
Powiat sejnenski 0 0 0

Powiat sokolski 1 2 1

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie Banku Danych Lokalnych GUS

1.4 Zachorowalnos¢ na HIV i AIDS

Jedng ze zdrowotnych konsekwencji uzywania narkotykéw, w szczegdlnosci droga
dozylnag, jest rozprzestrzenianie si¢ choréb przenoszonych przez krew, wsrdéd nich HIV/AIDS
i wirusowego zapalenia watroby. Zakazenia krwiopochodne w grupie oséb uzywajacych

narkotykdéw iniekcyjnie nabywane sg zazwyczaj w konsekwencji uzywania wspolnego




sprzetu (strzykawek, igiel, pojemnikow do mieszania i przygotowania narkotyku). Poza
zakazeniami zwigzanymi z korzystaniem ze wspolnego sprzgtu do wstrzyknieé, do zakazen
HIV i HBV dochodzi réwniez podczas kontaktdw seksualnych.

Ponizsze wykresy przedstawiajg sytuacje epidemiologiczng zakazen wirusem HIV
(Wykres 2) oraz zachorowan na AIDS (Wykres 3) w wojewddztwie podlaskim w latach
2013-2017.

Wykres 2. Liczba nowych zakazen wirusem HIV w latach 2013-2017 w wojewddztwie
podlaskim®

2013 2014 2015 2016 2017

Zrédto: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewédztwie podlaskim na lata 2014-

2018” w 2017 roku

Jak wynika z danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku, w 2017 roku w wojewddztwie podlaskim zanotowano 45 nowych
przypadkéw zakazenia wirusem HIV i jest to najwyzsza liczba zakazen w ciggu ostatnich

pigciu lat.

Wykres 3. Liczba zachorowan na AIDS w latach 2013-2017 w wojewo6dztwie podlaskim’

14
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Zrédio: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewédztwie podlaskim na lata 2014-

2018” w2017 roku

2 Zrédlo: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewédztwie podlaskim na lata 2014-
2018” w 2017 roku

3 Zrodlo: Raport z realizacji ,,Programu przeciwdziatania narkomanii w wojewédztwie podlaskim na lata 2014-
2018” w 2017 roku
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II. Program przeciwdzialania narkomanii w wojewddztwie

podlaskim na lata 2019 - 2021

Program przeciwdziatania narkomanii realizuje si¢, w mysl ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, przez odpowiednie ksztatltowanie polityki spoteczne;j,
gospodarczej, os$wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej. Zadania okreslone ustawg
realizowane sg przez organy administracji rzadowej i1 jednostek samorzadu terytorialnego,
inne podmioty zaangazowane w przeciwdziatanie narkomanii oraz rodziny os6b
uzaleznionych. Zgodnie z ww. ustawa, organ wykonawczy samorzadu wojewodztwa
opracowuje projekt Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, uwzgledniajac
kierunki i rodzaje dzialan okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz wskazane
w ustawie. Wojewddzki Program stanowi czes¢ strategii wojewodzkiej w zakresie polityki
spotecznej.  ,,Program przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie podlaskim na lata
2019-2020” jest programem operacyjnym ,Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa
Podlaskiego do roku 20207, ktory poprzez cele nadrzedne i zadania wpisuje si¢ w nastgpujace
obszary strategiczne: Obszary strategiczny II — Wypelnianie funkcji rodzin (rodziny
z osobami zaleznymi, bezpieczenstwo), Obszar strategiczny III — Profilaktyka oraz oferta
leczenia w systemie ochrony zdrowia, Obszar strategiczny VI — Kapital spoleczny.
Dokumentami, ktore regulujg zadania i obowiazki w zakresie przeciwdzialania narkomanii,
a takze wspoltdziataja z przedmiotowym obszarem, sa:
— Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa (t.j. Dz. U. z 2018, poz.
913 z pdzn. zm.*)
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.
1030 z p6zn. zm.”)
— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22018 r., poz. 2137)
— Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie (t.].
Dz. U. z 2018 r. poz. 450 z p6zn. zrn.6)
—  Narodowym Programie Zdrowia

—  Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

* Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w: Dz. U. z 2018 r. poz. 1000 i poz. 1432.

* Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: Dz. U. z2018 r. poz. 1490 i poz. 1669.

6 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w: Dz. U. z 2018 r. poz. 650, poz. 723 i poz.
1365.
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Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

2.1 Cele strategiczne i operacyjne

Cel strategiczny I: Ograniczanie stosowania Srodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, Srodkéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych (NSP)

Cel operacyjny: Dzialania informacyjne i edukacyjne

Zadania:

1.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do
réznych grup docelowych, w szczegodlnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicow na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéow odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP, a takze pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktérych uzywanie
moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

Upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dzialan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla oso6b zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych od $rodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz ich

rodzin, przez biezgcg aktualizacj¢ baz danych i ich udostgpnianie.

Lp. Wskaznik Zrédto
1. Liczba dziatan edukacyjnych kierowanych do Sprawozdanie z realizacji
réznych grup docelowych na temat zagrozen Gminnego Programu

wynikajgcych z uzywania srodkéw odurzajacych | Przeciwdziatania
Narkomanii,

ROPS w Biatymstoku

Liczba upowszechnionych informacji na temat Sprawozdanie z realizacji
dostepu do dziatan profilaktycznych, Gminnego Programu
interwencyjnych, pomocowych i placdwek Przeciwdziatania

2. leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub | Narkomanii,
uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych, ROPS w Biatymstoku

substancji psychotropowych i nowych substanc;ji

psychoaktywnych oraz ich rodzin
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Cel strategiczny II: Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu

przeciwdzialania narkomanii

Cel operacyjny: Podnoszenie kwalifikacji oraz rozwdj umiejetnosci zawodowych 0sob

zaangazowanych w przeciwdzialanie narkomanii

Zadania;

1.

Prowadzenie doskonalenia kompetencji oso6b pracujagcych z dzieémi i mlodziezg
dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw zastepczych, NSP oraz umiejetnosci

1 podejmowania interwencji profilaktyczne;j.

2. Szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i potozne podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych 1 NSP oraz skutecznych interwencji
i programéw profilaktycznych i leczniczych.

Lp. Wskaznik Zrodto

1. Liczba r6znych form szkoleniowych dla oséb Sprawozdanie z realizacji

pracujgcych z dzieé¢mi i mtodziezg na temat Gminnego Programu
wczesnego wykrywania zagrozenia uzywania Przeciwdziatania
srodkow psychoaktywnych. Narkomanii,

ROPS w Bialymstoku

2 Liczba szkolen dla specjalistow pracujgcych w Sprawozdanie z realizacji

obszarze profilaktyki uzaleznien, Gminnego Programu
Przeciwdziatania
Narkomanii,
ROPS w Bialymstoku

Cel strategiczny III: Profilaktyka

Cel operacyjny: Rozwdj profilaktyki uniwersalnej, selektywnej, wskazujgcej

Zadania:

1.

Wspieranie realizacji programoéw profilaktyki uniwersalnej adresowanych do dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym programéw profilaktyki, ktore
biorg pod uwage wspdlne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji

psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych,

13




Wspieranie realizacji  programéw  rozwijajacych  kompetencje = wychowawcze
1 profilaktyczne rodzicow 1 o0séb pracujacych z dzieémi i mlodzieza sprzyjajace
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Wspieranie realizacji programoéw profilaktyki selektywnej realizowanych w miejscach
o zwigkszonym ryzyku uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych
i NSP (np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby).

Wspieranie realizacji programéw weczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej,
adresowanych do $rodowisk zagrozonych, w szczegodlnosci dzieci i miodziezy ze
$rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg, wykluczeniem spolecznym
oraz 0s6b uzywajacych $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP
w sposob okazjonalny.

Wspieranie realizacji programéw profilaktyki wskazujacej adresowanych do o0séb lub
grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczego6lnosci do oséb uzywajgcych

srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP w sposdb szkodliwy.

Lp. | Wskaznik Zrodto
L Liczba programoéw profilaktyki uniwersalnej Sprawozdanie z realizacji
adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku Gminnego Programu
szkolnym oraz oséb dorostych Przeciwdzialania
Narkomanii,
ROPS w Bialymstoku
2. Liczba programdw rozwijajacych kompetencje Sprawozdanie z realizacji

wychowawcze rodzicow lub osob pracujgcych z Gminnego Programu

dzieémi i mlodziezg Przeciwdziatania
Narkomanii,
ROPS w Biatymstoku
3. Liczba programéw profilaktyki selektywnej Sprawozdanie z realizacji
realizowanych w miejscach o zwigkszonym Gminnego Programu
ryzyku uzywania srodkéw odurzajacych, Przeciwdziatania
substancji psychotropowych i NSP Narkomanii,
ROPS w Biatymstoku
4, Liczba programdéw wczesne] interwencji i Sprawozdanie z realizacji
profilaktyki selektywnej, adresowanych do Gminnego Programu
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$rodowisk zagrozonych Przeciwdziatania
Narkomanii,
ROPS w Biatymstoku
3, Liczba programoéw profilaktyki wskazujace;j Sprawozdanie z realizacji
adresowanych do 0s6b lub grup wysoce Gminnego Programu
narazonych na czynniki ryzyka. Przeciwdziatania
Narkomanii,
ROPS w Biatymstoku

Cel strategiczny IV: Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna

Cel operacyjny. Zwigkszanie dostgpnosci do opieki zdrowotnej i programow podnoszgcych

Jjakos¢ zycia 0séb uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych

Zadania:

1.

Wspieranie realizacji programédw redukcji szkoéd zdrowotnych i spotecznych wérdd oséb
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP, obejmujace m.in. dziatalnos¢ edukacyjna, wsparcie spoteczne
i socjalne, programy wymiany igiel 1 strzykawek (zapobieganie zakazeniom
przenoszonym droga krwi — HIV, HBV, HCV itd.) oraz testowanie w kierunku zakazen
krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV).

Rozwijanie dostgpu do leczenia ambulatoryjnego dla oséb uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych od $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP.
Wspieranie programdw reintegracji spolecznej 1 zawodowej o0séb uzaleznionych

od srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych 1 NSP.

Lp. Wskaznik Zrédto
1. Liczba programow obejmujgcych wymiang igiet i | Sprawozdanie z realizacji
strzykawek (zapobieganie zakazeniom Gminnego Programu

przenoszonym drogg krwi — HIV, HBV 1 HCV Przeciwdziatania

itd.) Narkomanii

2. Liczba placéwek ambulatoryjnych leczniczych Sprawozdanie z realizacji
wspieranych przez jednostki samorzadu Gminnego Programu
terytorialnego Przeciwdziatania
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Narkomanii
3. Liczba szkolen zawodowych/stazy pracy dla oséb | Sprawozdanie z realizacji
uzywajacych narkotykéw szkodliwie oraz os6b Gminnego Programu
uzaleznionych Przeciwdziatania
Narkomani

Cel strategiczny V: Badania i monitoring problemu narkotykéw i narkomanii

Cel operacyjny. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkéw

odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych wobec problemu

Zadania:

1. Zbieranie 1 analiza danych statystycznych dotyczgcych problemu narkotykow
i narkomanii.

2. Realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wsréd milodziezy szkolnej,
prowadzonych wedlug metodologii Europejskiego Centrum Informacji o Narkotykach
1 Narkomanii.

3. Rozwdj i konsolidacja monitoringdw wojewddzkich oraz lokalnych.

Lp. Wskaznik Zrodto
L, Liczba badan ankietowych dotyczgcych Sprawozdanie z realizacji
problemu narkotykéw i NSP Gminnego Programu
Przeciwdziatania
Narkomanii
2 Liczba badan ankietowych wsréd mlodziezy Sprawozdanie z realizacji
szkolnej przeprowadzanych zgodnie z Gminnego Programu
metodologig zalecang przez Europejskie Przeciwdziatania
Centrum Monitorowania Narkotykéw Narkomanii

i Narkomanii

3 Liczba monitoringéw wojewodzkich oraz Sprawozdanie z realizacji
lokalnych Gminnego Programu
Przeciwdziatania

Narkomanii, ROPS

w Biatymstoku
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2.2 Monitoring i wdrazanie Programu

W celu oceny osiggnigcia celdw Programu i zweryfikowania czy zaktadane zadania sg
realizowane zgodnie z harmonogramem prowadzony begdzie monitoring okreslonych
wskaznikéw. Celem monitoringu bedzie uzyskanie informacji zwrotnej na temat realizacji
programu. Monitoring ,,Programu przeciwdziatania narkomanii na lata 2019 — 2021~
pozwoli oceni¢ postepy prowadzonych dziatan. Za monitoring odpowiedzialny jest

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Bialymstoku.

2.3 Realizatorzy Programu

e Samorzad Wojewddztwa Podlaskiego i jego jednostki, samorzady gminne, powiatowe
i ich jednostki

e  Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

e Organizacje pozarzadowe, koscioty

e Stuzba wigzienna

e Policja

e Podmioty lecznicze

e Podlaski Oddziat Strazy Granicznej

e Stacje sanitarno — epidemiologiczne

2.4 Baza placéowek udzielajagcych pomocy osobom z problemem
narkotykowym w wojewodztwie podlaskim

PLACOWKI STACJONARNE

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji w Zaczerlanach

Choroszcz Zaczerlany 25
tel.: 856526234

monarzaczerlany@interia.pl
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Caritas Archidiecezji Bialostockiej Katolicki O$Srodek Wychowania i Terapii Uzaleznien
+METANOIA”

Skr. Poczt nr 45
Czarna Bialostocka
tel.: 857103241

metanoia@caritas.pl
ODDZIALY DETOKSYKACYJNE

Samodzielny Publiczny Psychiatryczny ZOZ im. Dr. Stanislawa Deresza

Choroszcz, ul. Plac Dr Z. Brodowicza 1

tel.: 857191091 wew. 251
PLACOWKI AMBULATORYJNE

NZOZ ,,Przychodnia Zdrowia Psychicznego - Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspoluzaleznienia”

Augustdw, ul. Szpitalna 12a

tel.: 876432816
Stowarzyszenie MONAR Punkt Konsultacyjny

Biatystok, ul. Gen. Z. Berlinga 8

tel.; 856516564
ETAP Osrodek Profilaktyki i Terapii dla Mlodziezy i Dorostych

Biatystok, ul. Wtokiennicza 7
tel.: 857445026
tel.: 857445224

etap@stowarzyszeniedroga.ayz.pl

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny ZOZ Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

Suwalki, ul. Szpitalna 62
tel.: 875626454

tel.: 875626470 (rejestracja)
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PLACOWKI DIAGNOZUJACE ZAKAZENIE HIV

Punkt Anonimowego i Bezplatnego Testowania w kierunku HIV w Bialymstoku przy
Osrodku Diagnostyczno-Badawczym Chorob Przenoszonych Droga Plciowa

Biatystok, ul. Gen. Jézefa Bema 2, lok. 010, 011, poziom -1 (godziny otwarcia: poniedziatek,
$roda, 15.00-17.30). Wiecej o Punkcie: www.faros.org.pl

Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Novalab

Suwalki, ul. Mtynarskiego 9
tel.: 875671683

laboratorium(@novalab.com.pl

Punkt Konsultacyjny przy Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku

Biatystok, ul. Zurawia 14, blok C

tel.: 857409479

Szpital Wojewodzki im. Kardynala Stefana Wyszynskiego Zaklad Diagnostyki
Mikrobiologicznej

L.omza, ul. Pilsudskiego 11
tel.: 864733574

tel.: 864733579
SP Szpital Wojewodzki Zaklad Diagnostyki Laboratoryjnej i Mikrobiologii

Suwalki, ul. Szpitalna 60
tel.: 875629330

tel.: 875629342
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